Freiwilligen q
Dienste

L’Arche Highland

Die Arche ist eine weltweite
internationale Bewegung von
Gemeinschaften auf christlicher Basis, in
denen Menschen mit und ohne
Behinderung zusammenleben. Der Kern
einer L'Arche community besteht darin,
eine familidre und freundschaftliche
Beziehung zwischen den Menschen mit
Behinderung (core members) und den
Betreuer*innen (assistants) aufzubauen.
Als Freiwillige*r lebst du mit anderen
Betreuer*innen und den core members
zusammen in einer Wohnung oder einem
Haus.

Besonderheiten

Du bist eingebunden in eine wert-
schatzende und liebevolle Gemeinschaft
und wirst an Teammeetings,
Fortbildungen und Reflexionsgesprachen
teilnehmen. Die L'Arche befindet sich in
Inverness mitten in den Highlands.
AuBer dir leben dort 8-12 weitere
internationale Freiwillige.

Deine Unterbringung
Untergebracht bist du in einem Zimmer
in einem der Community-Hauser. Nach 2
Monaten hast du die Mdglichkeit in eine
Freiwilligen-WG zu ziehen. Mahlzeiten
werden in den Einrichtungen gemeinsam
eingenommen.
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Deine Aufgaben
Unterstitzung der
Behinderung
e im Haus (z.B. Betreuung, Haushalts-
fihrung, Pflege)

Menschen mit

e bei der Freizeitgestaltung (z.B.
Ausfliige, Unternehmungen, Spiele,
Kreatives)

e durch Mitarbeit in den Werkstatten
(z.B. Unterstitzung bei Arbeits-
prozessen und -abldufen)

Wir wiinschen uns von dir
e Interesse am Umgang mit Menschen
mit Behinderung
e Bereitschaft, Arbeit und Freizeit nicht
getrennt zu gestalten

Netzwerkpartner

e« Homepage: L'Arche Highland
e Facebook: L'Arche Highland

o Instagram: L'Arche Highland
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